
 

 

HORAIRE TYPE 1RE SECONDAIRE 
 

 

 

 Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 

 
PÉRIODE 1 

9 h 05 
à 

10 h 15 

MATHÉMATIQUE FRANÇAIS 
CULTURE ET 

CITOYENNETÉ 
QUÉBÉCOISE 

DANSE 
---------------- 

ARTS 
PLASTIQUES 
--------------- 

ART 
DRAMATIQUE 

ÉDUCATION 
PHYSIQUE FRANÇAIS 

CULTURE ET 
CITOYENNETÉ 
QUÉBÉCOISE 

HISTOIRE 

DANSE 
---------------- 

ARTS 
PLASTIQUES 
--------------- 

ART 
DRAMATIQUE 

PÉRIODE 2 
10 h 30 

à 
11 h 40 

FRANÇAIS MATHÉMATIQUE GÉOGRAPHIE 

ANGLAIS 
RÉGULIER 

----------------- 
ANGLAIS 
ENRICHI 

GÉOGRAPHIE 

ANGLAIS 
RÉGULIER 

---------------
ANGLAIS 
ENRICHI 

FRANÇAIS 

ANGLAIS 
RÉGULIER 
--------------
ANGLAIS 
ENRICHI 

SCIENCE ET 
TECHNOLOGIE 

ÉTUDE 

11 h 50 
à 

12 h 30 

ÉTUDE ÉTUDE 

ADA 
(Cours de 

méthodologie de 
travail) 

ÉTUDE ÉTUDE INFORMATIQUE ÉTUDE ÉTUDE ÉTUDE 

DÎNER 

12 h 30 
à  

13 h 30 

         

PÉRIODE 3 
13 h 30 

à 
14 h 40 

GÉOGRAPHIE 

ANGLAIS 
RÉGULIER 

----------------
ANGLAIS 
ENRICHI 

SCIENCE ET 
TECHNOLOGIE HISTOIRE 

SCIENCE ET 
TECHNOLOGIE 

ESPAGNOL 
----------------
SPORTS ET 
PLEIN AIR 

--------------- 
ARTS 

PERSPECTIVES 

MATHÉMATIQUE FRANÇAIS FRANÇAIS 

PÉRIODE 4 
14 h 50 

à 
16 h 

DANSE 
---------------- 

ARTS 
PLASTIQUES 
--------------- 

ART 
DRAMATIQUE 

HISTOIRE MATHÉMATIQUE 

FRANÇAIS 
--------------
FRANÇAIS 
ENRICHI 

MATHÉMATIQUE 

ESPAGNOL 
----------------
SPORTS ET 
PLEIN AIR 

--------------- 
ARTS 

PERSPECTIVES 

SCIENCE ET 
TECHNOLOGIE 

ÉDUCATION 
PHYSIQUE 

MATHÉMATIQUE 

 


